Zapis €. 3/ 2019
3. Zasedani komise socidlni, zdravotni a rodinné politiky Rady Brno-Lisef

Ze dne 1.4.2019

Uéastnici zasedani : Nada Juréova, Prof. PhamDr. Petr Babula, Alena Pokornd, Mgr. Ing. Eliska
Vondrackova a novy ¢len Tereza Kutinova
Omluveni: Blanka Tuscherova

Hosté: Ing. Arch. Ilva Kremitovska /I. Mistostarostka/ a dale Petr Kuéera pfedseda spolku
SPMP a Josef Boldi$ mistopredseda SPMP

Program : 1. zahdjeni a uvedeni nového ¢lena
2. schvaleni programu
3. informace od pozvanych hosttl
4. diskuze a projednani dalSich navrhovanych skupin v kvétnu

5. zaveér

1. Zahdijeni

Zasedani zahdjila pfedsedkyné komise v 17 hod. a pfivitala pfitomné.
Soucasné predstavila novou ¢lenku komise Terezu Kutinovou, kterd
fekla par slov o sobé.

2. Schvaleni programu

Komise socialni, zdravotni a rodinné politiky schvaluje program
Pro:5 Proti:0 Zdrzelse: 0

3. Informace od pozvanych hostt

Pfiloha Zpravodaj SPMP a podrobné informace podal predseda SPMP.
Pfedsedkyné JurCova informovala €leny o pani E. Patakové — feditelky
Garance Care pecovatelské sluzby v Zidenicich. V sou¢asnosti ptisobi

| v LiSni. Pfebrala klienty z Nazarie a sama bude kontaktovat radnici.

4. Diskuze a projednani dalSich navrhovanych skupin

Byl poddan navrh, aby na pfisti zasedani komise byly pozvani élenové :



a/ Dotyk Il socidlni rehabilitace

b/ Hever osobni asistence a moznost klient(l setrvat co nejdéle vdomacim
prostredi.

¢/ Svaz postizenych civilizaénimi chorobami

5. Zavér

Zasedani ukonceno v 18.25 hod.

1] 117 AT
Zapsala predsedkyné& KSZRP
Nada Jurcova Dis.
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PF 2019

Vazeni clenové a piatelé brnénského spolku SPMP

Jménem celého vyboru Vam preji do nového roku 2019 hodné zdravi a $tésti, osobni i pracovni pohodu
aradosta spokojenost vSech Vasich blizkych.

Uplynuly rok byl pro nas spolek rokem volebnim. Nejprve si €lenové brnénského spolku zvolili na vyroéni
schiizi sviij novy vybor. Ten ma nyni 10 ¢lent. Minuly jich mél jen 8. Kontrolni a revizni komise je stale tfi¢lenna.
Vé&fim, Ze novi a staronove zvoleni élenové vyboru budou pracovat pro rozvoj a ¢innost naSeho brnénského spolku
tak, jak nejlépe dovedou.

Na vyro€ni schiizi jste také zvolili delegaty na narodni konferenci, kterd se
konala v listopadu v Praze. Zde se volil novy republikovy vybor, ve kterém maé
brnénsky spolek dvouclenné zastoupeni. V kontrolni a revizni komisi méd jednoho
¢lena. /

Hodnotit uplynuly rok je pro mne velmi mild povinnost. Donatofi 1 méstské f
¢asti k nam byli §t€dii. Proto jsme dokézali organizovat vesker¢ aktivity, které béhem %
roku zajiStujeme, a nemuseli jsme Zaddnou ¢innost omezovat ani rusit. P¥ali bychom si,
aby donatofi a nov€ zvoleni zastupitelé méstskych ¢asti zachovali nasi ¢innosti svoji
prizen a podpotili ji alespori tak jak v lotiském roce. Pokud se tak stane, dokdZeme
zajistit, aby naSe aktivity byly v tomto roce minimélné na stejné urovni jako v roce
loriském.

Na zéavér bych chtél podékovat celému vyboru a vSem, ktefi ndm béhem roku
pomabhali, za skvéle odvedenou praci. Do dalsi prace jim preji hodné sil a hlavng zdravi.

Jeste jednou Vam vSem pfeji ptijemny a §t’astny rok 2019. Hlavng v§em preji hodné zdravi a spokojenosti
vroding.

T&8im se na setkdvani s Vami na naSich dal§ich spole¢nych akcich.
Petr Kucera, predseda spolku

Informace z kancelare

Opét ndm pii uzaveérce minulého roku vyskakuje z nasich seznami zastup ,,hiSnikd“, kteti dosud nezaplatili své
¢lenské prispévky. BohuZel neni malo téch, ktefi nemaji zaplaceny ptispévky ani za predlorisky rok. Pokud pro
Vés mame fungovat tak jako dosud, bez VaSich ptispévki se neobejdeme. Apelujeme na Vés tedy, abyste si
zkontrolovali, zda jste své ¢lenské povinnosti jiZ ucinili zadost a pokud ne, napravte to prosim co nejdiive.
V ptipad€ nejasnosti nevahejte kontaktovat v ufednich hodinach nas sekretariat a to bud’ pisemné nebo telefonicky
¢i osobné. Ridime se pravidlem, Ze pokud nékdo nema zaplaceny ptispévky za dva po sobé jdouci roky, bude mu
ztoho divodu ve tfetim roce ¢lenstvi v SPMP automaticky ukoncéeno.

A. Kucerova

www.spmp-brno.cz



ZPRAVODAJ ﬂ 1/2019

Vychazky Lidusky, Pepy a Milana

23. tnor - Kolem vody z Komarova do Tuian

Autobusem na koneénou do Komérova, odtud po cyklostezce podél feky Svratky az k jejimu soutoku se Svitavou.
Dal pokradujeme pies dalnici az do Tufan. Z Tufan autobusem zpét k nadrazi. Celkem nendrocnd, necelych 8 km
dlouh4 cesta. Sraz v 10 hodin u hl. nadrazi.

16. biezen - Modifikovany Sumbera

Pojedeme od nadrazi do Li§né na kone¢nou. Odtud se kolem lomu, ptes Klajdovku a Kopaniny dostaneme
klesnické cesté Sumbera, kterou si projdeme aZ na jeji konec v Maloméficich. Zde nebudeme jako obvykle
pokradovat pod lomem do Lisn&, ale uhneme doprava, projdeme lesem, proklickujeme ulicemi a pies dlouhou
lavku nad sefad’ovacim nadrazim a dal$imi uli¢kami dojdeme k tramvaji €. 4. Tou se vratime k Hlavnimu nadrazi
adomd.

Stfedné naro¢n4, necelych 11 km dlouha cesta. Sraz v 10 hodin u hl. nadraZi.

20. duben - Z Ku¥imi do Medlanek pies Babu

Napted se pfesuneme tramvaji od Hlavniho nédraZi k nadrazi Kralovo Pole. Odtud pojedeme vlakem s odjezdem
v 10:07 do Kutimi. Jizdenky si bude kupovat kazdy sam na nadrazi v Krdlové poli. Z Kufimi piijdeme po Zluté
znadce pies Babu az do Medlanek na koneénou tramvaje Technologicky park.

Stfedn& naro¢na, 11 km dlouhé cesta s pfevySenim cca 350 m. Srazv 9:15 hodin u hl. nadrazi.

11. kvéten — Z Vranova do OreSina podle tety Ivy

Pojedeme od nadraZi tramvaji a pak autobusem 57 az do Vranova. Z kone¢né ve Vranové pijdeme po Cervené
kolem Lesniho baru U Jelinka, potom po zelené znaéce kolem rezervace Babi doly, az do OfeSina. Na rozcesti
Rakovec se ddme dal po modré do Mokré Hory na méstsky autobus.

Stfedné naroéna 10 km dlouha vychéazka. Sraz v 10:00 hodin u hl. nddrazi. Cestovani vzhledem k tomu, Ze autobus
do Vranova jede jen jednou za hodinu, bude moZn4 trochu komplikovangjsi. Pogitejte také s tim, Ze do Vranova
jedeme pies 3 tarifni pasma a n&ktefi budou k $alinkart& potfebovat jizdenku (asi za 16 K<).

Poznamka:
Vzhledem k rozharanosti, pfedeviim vlakové dopravy, musime byt pfipraveni na rtizna neprijemna prekvapeni.
Je mozné, Ze vuvedenych ¢asech, a nejen v nich, mtize dojit ke zménam.

Na zavér bychom znovu piipomnéli:

- Nékteré vychazky jsou komplikovan&jsi a hodilo by se ndm, kdyby ndm s dohledem pomohlo vice dospélych.

- Nékteré vychazky jsou ndroénéjsi (terén, prevyseni). Pokud se na to necitite, tak zvazte, jestli jit. Mohlo by to byt
trapeni jak pro vés tak i pro ostatni.

- Zvazte, jakou hotovost date svému potomkovi, kdyZ ho poslete samotného. Musi mit dost penéz na dopravuaina
to, co si pti ptipadné zastavce v ,,oberstvovn&® objedna. Po diivéj§ich nedobrych zkuSenostech zastavujeme

v ,,ob&erstvovnach* jen velmi vyjimeéné a nakrétko.
JB (Josef Boldis)

www.spmp-brno.cz
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Pravidelné aktivity

Kuzelky V kuZelné€ sokola Husovice. Prvni skupina zac¢ind v 14:30 a druha v 15:30.
pondé€li Cena za pololeti je 600 K¢&. Jednotlivé vstupné je 35 K&.
Zadatek: 7. ledna. Pfedpokladany konec v prvni poloviné ¢ervna.

Télocvik Cvicime ve 8kole na Sekaninova 1
stteda Pro malou tiéast jsme sloudili cvieni divek a hochti. Cvi¢ise od 15 hodin.
Zacatek: 16. ledna Predpokladany konec v prvni poloviné ¢ervna.

Taneéni DANZA CENTRUM na T¥. Gen. Piky 4 v Cernych Polich. Od 16:30 do 18:00.
patek Cena za tanecni je jako obvykle 600 K¢&.
Zacatek: 1. Ginora, konec zacatkem dubna. Pfesny konec a priibéh zavisi na
p. Jancovi, ktery ndm tane¢ni opét povede.

Klub Prvni leto$ni schiizka klubu bude ve ¢tvrtek 17. ledna v 15:30 na Lomené
v prostorach sekretariatu. P¥ijd’te v§ichni, kdo mate zajem na klubovych setkanich, protoze
na této prvni schiizce se budeme domlouvat, jak se budeme schazet dal.
Na setkani se t&§i strejda Halm.
Zacatek: 17. ledna

Pripravujeme

Co jsme pripravili na leden - kvéten

2. inora, sobota Snéhurka a sedm trpaslikii — Hudebni scéna Méstského divadla
Hudebni scéna Méstského divadla Brno uvad{ v tinoru muzikal Snéhurka a sedm trpaslikl.

Notoricky znamy ptibéh je tentokrat pojaty jako bladznivd hudebni pohédka pro celou rodinu.

Mame rezervované listky na piedstaveni v sobotu 2. tinora v 18 hodin. I kdyZ jsme o tomto piedstaveni
informovali jiz koncem minulého roku, stale je§té mame nékolik volnych listkd.

Ceny listki: Plné cena - 480,- K¢, majitel ZTP/P, doprovod, studenti, diichodci - 322,- K&

3. brezna, nedéle Certi brko - kino Lucerna

wvrwvr

vey

kde mistni Ziji béZnym Zivotem femeslnikl nebo sedlakli a mozn4 ani netusi, Ze vSechny jejich prestupky

a nepravosti jsou peclivé monitorovany mistni pekelnou pobockou. H¥ichy zapisuje spravedlivé a neomylné
kouzelné Certi brko. Jednoho dne viak prestane fungovat... Vstupné je jako vzdy 30 korun pro ¢leny a 40 pro
neéleny. Uvitdme, kdyZ spolu vezmete i dalsi rodinné pfislusniky a kamarady. Sal kina je velky a ur€ité se tam
v§ichni vejdeme.

11. dubna, ¢tvrtek Diskotéka na Musilce
Na Musilce si pfi muzice miZete opét zatancovat a pobavit se co hrdlo nohy a kapsa rac¢i. Diskotéka bude opét
netradi¢né ve tvrtek. Vstupné bude opét 50,- K&. Platit se bude jako obvykle, nejpozdgji pti vstupu do sélu.
Zaéneme v 15 a skon¢ime v 18 hodin. Stejné jako do taneénich si vezméte pohodlné boty, které nedé€laji na podlaze
¢mouhy.

26.dubna, patek Turnaj v kuzelkach
Kazdoroéni turnaj za Glasti sptatelenych druzstev, prob&hne opét v kuzelné Sokola Husovice. KuZelna ma jen malé
hledisté, které bude v prib&hu soutéZe celé obsazeno hradi a jejich asistenty. BohuZel se sem uz Zadni dals{ divaci
nevejdou. Kdo bude soutéZit za nés jako vzdy uréi nase vedouci pondé€lnich kuZelek, a to podle vykont naSich
kuzelkari. '

-www.spmp-brno.cz
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Nase dalsi nabidky a informace

Informace o letnim ozdravném rehabilitaénim pobytu s doprovodem rodici v roce 2019

Pobyt se v roce 2019 uskuteéni v Beskydech na hotelu Stikenickd. Za€ina se v nedéli 14. 7. a konéi se

v sobotu 27. 7. 2019. Pozor. povSimnéte si prosim méné obvyklého terminu!!! Hotel se nachazi 1,5 km

od autobusové zastdvky Bumbalka na pomezi Cesko — Slovenskych hranic.

Cena pobytu na 13 dni s polopenzi je 5 400 K¢ + 100 K¢& manipulaéni poplatek na osobu.

Cena za I. tyden (6. dnd) je 2 500 K¢ + 50 K¢& manipulaéni poplatek za osobu.

Cena za II. tyden (7 dnti) je 2 900 K¢ + 50 K¢ manipulacni poplatek za osobu.

Obéd se da zakoupit v restauraci a to bud’ meni¢ko nebo si miiZete vybrat z jidelniho listku. VSechny pokoje
(16) maji vlastni socialni zatizeni, jsou vybaveny televizi a moZnosti bezplatného wi-fi pfipojeni na internet.
Nastupovat se bude v nedéli od 16 do 17 hodin a kondit se bude v sobotu po snidani. P¥ihlasky posilejte do
15. inora 2018 na adresu Petr Kucera, Bfetislavova 15, 643 00

nebo na email arecukpetr@seznam.cz PrihlaSka musi obsahovat: jméno, ptijmeni, datum narozeni, &islo OP,
presnou adresu, PSC, &islo prukazky ZTP/P, ZTP, TP, zda jedete na tyden I. nebo II. nebo na 13 dnt.

Déle: Potvrzeni o mentalni retardaci, telefon na pevnou linku a mobil.

Petr Kucera

Tabor 2019

Tébor se letos uskuteéni v RS Jondk, Staré mésto pod Sné€Znikem. Tébor se bude konat od soboty 10.8
do soboty 24. 8. 2019. Odjez bude v 8:30 od naseho sekretariatu v aredlu ucilisté v Brné — Komarové,
Lomena 44. Sraz G¢astnika je v 8 hodin pfed vratnici ué¢ili§té. Prosim, dostavte se k odjezdu véas, aby
80 tcastnikli nemuselo ¢ekat na néjakého opozdilce.

Cena tdbora je 9 500 K& + 100 K& manipulaéniho poplatku pro ¢lena SPMP. Pro ne€lena SPMP je
manipulaéni poplatek 500 K&. Cely tabor je tfeba uhradit nejpozdéji do 31. kvétna. UpFednostiiujeme platbu
prevodem na icet SPMP2700834144/2010. Nezapomerite pii tom uvést své jméno do zpravy pro prijemce.

Celkova kapacitatabora je 105 G€astniki, véetné vedoucich. Proto s pfihlaSenim nevahejte!

Pokud obdrzime dotace, bude Vam po vyuctovani pfislu§na ¢ast penéz vracena a tim se cena tabora sniZi. Jak
velké ale dotace budou, to vétSinou nevime anina zaéatku tabora.
Hlavni vedouci tdboraje Bc.LenkaKratka. Téma taborové hry je,,Stftedovek™.

Zavaznou prihlasku je tfeba poslat na sdruZeni do konce inora 2019. Pokud tiskopisy nemate, mtizete
sije vyzvednout v kancelafi nebo si je stshnout na www.spmp-brno.cz/prihlasky.

Formulare (lékarskd zprdva a dotaznik) musi byt dorudeny na sekretariat nejpozdéji do30. 4. 2019.
BezinfekEnost se odevzdava az p¥i odjezdu.
Lenka Kratkd, Petr Kucera

Informace prevzata z webu Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR ohledné
zvySeni prispévku na péci pro osoby se zdravotnim postizenim
(http://www.nrzp.cz/)

Informace €.: 1 - 2019 (Chybna informace TV Prima)
Streda, 02.leden 2019

Vézeni pratelé,
dovolujeme si nejprve Vam vSem poptat v§echno nejlepsi v roce 2019.

Pokud jste sledovali hlavni zpravodajskou relaci dne 1. ledna 2019 na TV Prima, pravdépodobné jste
zaregistrovali zcela chybnou informaci o zvySeni pfispévku na pééi pro osoby se zdravotnim postizenim. TV
Prima chybn€ uvedla, Ze se od 1. 1. 2019 zvySuje ptispévek na péci ve IV. stupni na 19 200 K¢ a ptispévek na
pé¢i ve tietim stupni na 12 800 K&. Tato informace je zcela chybna. Projednavani senatniho navrhu novely
zékona o socidlnich sluzbéach schvélila Poslanecka snémovna dne 7. 12. 2018, jako tisk ¢. 160. Ted bude
navrh zékona opét projednavat Senat.

www.spmp-brno.cz
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Senat zatim nedal tisku ani svoje ¢islo a zdkon bude projednavat na svoji nejbliz§i schiizi.

Je jisté, Ze prispévek ve I'V. stupni miZe byt zvySen aZz mésic po uvetejnéni zdkona ve Sbirce zdkont, coz
odhadujeme na bfezen 2019. Zvyseni ptispévku ve IIL stupni se navrhuje aZ od data 1. 7. 2019. Plati tedy nase
informace ¢. 100, kterou jsme Vam poslali 14. prosince 2018.

Pfeji Vam vSechno dobré.
Mgr. Viéclav Kréasa
Predseda NRZP CR

Mala ohlédnuti

Za setkanim v penzionu U Martina

Jako matka jiZ dospélého syna, autisty s mentalnim postiZenim, se ¢asto zamyslim nad tim, jak bude Zit a kdo se
ongj postard, aZ tu jednou nebudu. Kde bude Zzit, kdo bude jeho opatrovnikem a jak o n&j bude postarano po
financni strance. Stejné problémy fesi i ostatni rodiée, proto ndm SPMP vyslo vstiic uspotadanim vikendového
pobytu v pifjemném prostfedi penzionu U Martina v Rokytné. Tohoto setkani se zi¢astnily i nase déti. Zde jsme
se dovedéli od socidlnich pracovnikil a pravnika mnoho dileZitych informaci. Pozdgji bylo moZné v uzsich
krouZcich probrat i konkrétni problémy, které tiZi jednotlivé rodiny. Uvédomila jsem si, Ze feSeni téchto problém
nebude mozZna jednoduché, zabere delsi &as, vyzada si pravdépodobné dalsi konzultace s odborniky a je tfeba
snim zacit co nejdrive. Toto setkani bylo pro mé velmi pfinosné a chtéla bych pod&kovat viem piednéasejicim
za jejich zajimavy a podnétny vyklad.

Anna Sobolova

Skoleni u Martina

2.11. - 4.11. jsme se zucastnili §koleni
na vyso€in¢ v penzionu Martin.

Toto Skoleni mélo pro nas, rodi¢e
mentalné postizenych déti, velky
vyznam.

Zajimala nas hlavné budoucnost nasich
deti.

Dozvédéli jsme se o chranéném ;
bydleni, o zabezpeceni financi, majetku 3
atd.

Tyto informace byly pro nas velice
piinosné.

I kdyz tento vikend byl nabity
informacemi, nali jsme si i ¢as na prochazku do lesa na houby.

Leona Nesrovnalova
Pobyt u Martina
Dobry den,
chtéla jsem Vam pod&kovat za Skoleni ohledné nasich "déti". Bylo to velmi zajimavé a pouéné a hodné& mi to dalo.
Pfednesli jste ndm riizné moznosti, jak jim zajistit finanéni budoucnost a tak jsem se kone¢né rozhodla probrat se
svym star§im synem jak toto zajisténi uskutecnit.
Jesté jednou diky a jsem s pozdravem

Buresovi

Za Mikulasskou
UZ hodiny pfed zacatkem se seslo nékolik rodi¢t a ¢lend vyboru, aby piipravili tradi¢ni balicky, o jejichZ
naplnéni se zaslouZilo povicero nasich sponzorti. Patii jim za to na§ nehynouci dik, protoZe bez nich by nebylo
do balickli moc co davat. Sal byl opét pékné€ vyzdobeny a i v rohu stal zase tradiéni vanocéni stromek.

Chvili pfed zaCatkem pfivezl a rozloZil sviyj ,,orchestr na§ dvorni muzikant pan Hruska, ktery ndm cely
vecer vyhrdval k tanci. DoSlo i na pisni€ky na préni, o které si fekly nékteré nase ,,déti“. Pro zpestfeni ndm
zatancoval n€kolik tancl tane¢ni par z taneéni $koly DANZA pana Janéi. Ten ndm letos opét povede nase taneéni.

Zlatym hiebem vecera byl jako vZdy prichod MikulaSe, andélu a erth. Jako kazdy rok pak rozdavali
vSem holkam a kluidim pfipravené balicky.

www.spmp-brno.cz
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Po cely veder se v8ichni vyborné bavili, tancovali, povidali si, posiltiovali se v pfilehlé restauraci a hlavné
se dobfe méli. Zasluhu na tom méli v§ichni, kdo pfiloZili ruku k dilu, hlavné tety, které jako vzdy sedély u dveii a
vSechno organizovaly a zafizovaly. Na zavér vSem poptali v§echno nejlepsi k nadchézejicim Vanoclim a Novému
roku na§ predseda Petr a nestor naseho sdruzeni FrantiSek.

P
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-

Pak uZ nezbylo neZ se rozejit ke svym domoviim a t€Sit se na pfisti MikulaSskou 2019.
J. Boldis

Spolecenska rubrika

V prvni tfeting letosniho roku oslavili nebo budou slavit své kulaté (padesaté, Sedesaté, sedmdesats,
osmdesaté 1 devadesaté) narozeniny tyto naSe kamaradky a kamaradi:

SYPENOVA Jifina, ZADEROVA Ilona, SPERATOVA Marie,
SORMOVA Miluse, KOCIANOVA Jitenka, KLVANOVA Marie,
BOLDISOVA Ludmila, ROBESOVA Danuse, VERNEROVA Jana,
GOTTLIEBOVA Simona, ~ VESELY Zbysek, HAJKOVA  Martina

V3em blahoptejeme k jejich krasnému jubileu a pfejeme do dalsich let hodné zdravi a pohody na dusi.

Pokud slavite kulatiny a své jméno zde nevidite, miZe to byt tim, Ze v naSich zdznamech neméme Va3e
spravné datum narozeni. Upozornéte nds na to prosim.
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