DoplInéni zapisu €. 3 ze dne 1.4.2019

Zasedani komise socialni, zdravotni a rod. politiky.
Megr. Ing. Eliska Vondrackova informuje o I.C.E Karté — seniorskych obalkach.

Je to duleZité pro viechny seniory. Jak pfedejit problémim, pokud dojde k situacim
tisné, ohroZeni zdravi a nebo Zivota. Jak zafidit, aby tak veskeré informace byly dostupné a
pFispély k zachrané Zivota.

Komise SZRP bude podporovat veskerou iniciativu k prosazovani zaméru a doporuéuje RMC
Brno-LiSen projednat a uskutecnit zavedeni Seniorské obalky.

Zapsala : Nada Jurcova Dis.

Viz. pfiloha



Prajekt: Implementace politiky starnuti
na krajskau tiroven
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Udaje slouzi k informaci v situaci tisné
I n C N E n K A RTA a ohrozZeni zdravi nebo Zivota

VYPLNTE TISKACIM PISMEM

DATUM VAYPENENI 53?@%’353&

; . 2 DAT. NAROZENI
JVIENO'A'PRIIMEN TITUL NEBOR.C.

ALERGIE

NEMOCI OD KDY ?

LEKY -~ NAZEV DAVKA DAVKOVANI

KONTAKTY NA BLiZKE OSOBY

PORADI JMENO A PRIJMENI MESTO VZTAH TELEFON

3

JMENO A KONTAKT NA
PRAKTICKEHO LEKARE

Souhlasim s vyuzitim techto udajts

pro potreby ZZS JMK, p.o. pri mem osetreni. | e

www.seniorivkrajich.mpsv.cz

I Jihomoravsky kraj *El}%’lll/
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Udaje slouzi k informaci v situaci tisn& a ohroZeni zdravi nebo Zivota.
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TiSNOVA CISLA: I.C.E. KARTA

@ Zachranna sluzba

@D Hasici Socio-info centrum: 542 173 820/ 830
@D rolicie CR (socidlni poradenstvi, SOS tlacitko)
SENIOR BUS: 731 518 348

@D westska policie www.brno-prorodiny.cz

(112) Integrovany zachranny systém www.brno.cz
@ O
B | R l N I 0 I ..“.h Brno]mésto
PW N3 |prorodiny
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- (E)%tegrga%;r?i;;;:%?::Q:nf;g?néstnanost @ I Jihomoravsky kraj
1.c.e. KARTA. SENIORSKA OBALKA

PRAVIDLA PRO VYPLNENI

CERVENE Semafor: DilleZitost kolonek k vyplnéni

! se ¥idi barvami.

udaje Udaje: Zalezi viak jen na Vas,
ddlezité jaké kolonky v tiskopisu vyplnite!
k vyplnéni Umisténi: Viditelné misto v byté.
> 2 Na dvete lednice magnetkou ¢i na vchodové
ZLUTE dvet LS
vete ze strany bytu. Jsou to prvni dvefte,
doporucené jimi% slozky zdchranného systému prochazi.
udaje » Aktualnost: Prosime, udr#ujte tdaje
m aktualni! Vyménte obalku vidy p#i zménach
: 1€k, kontaktd, po hospitalizaci.
udaje méné Datum narozeni: Je na Vas, zda vyplnite
zavazne zdravotni pojidtovnu nebo rodné cislo,

tyto tdaje je zdravotnicka zachranna sluzba
schopna zjistit z Vasich dokladd.

Projekt: Implementace Alergie: Velmi vyznamna kolonka,
politiky starnuti

ha kraiskou Groved zvlasté ?lerg1e na Iek](,vpyl atsl. el
€2.03.2.2.63/0.0./0.0./ Nemoci: Pro zichranéafte je dileZité védet,
Ggg?;rzofé%%zt? jaké mate soucasné nemoci a zda jste nemoc
v JilhoTloravsllslém k'{/lajiB: prodélali pfed rokem nebo pred 20 lety.

Milan Vojta, M.A., M.B.A,, Y . 3w . ; o

Zlen rady za oblast Ltveky.vUvadev]te nazev opsany z krabicky,
zdravotnictvi. véetné mnozstvi (naptiklad 80 mg),

dale davku (nap¥iklad 1 tableta)
a pak davkovani (naptiklad 1-0-1).
Kontakty: Osoby blizké, kterym Vy sami

TISNOVA CiSLA:
@ Zachranna sluzba

ED Hasici urcite potadi. Telefon pomtZe nejen
@ Policie CR v pipadé podani informace o odvozu
@59 méstska policie nemocného, ale i v p¥ipadé, Ze je t¥eba
ento postarat se 0 domaciho mazlicka.
© tiskopis Uvést miZete rodinné p¥islusniky, sousedy
e s ¢i pratele, je to zcela na Vas. Mélo by jit o lidi,
: E%% / kterym vétite a kterym byste radi dali védét

o Vasi situaci.
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Nékolik doporuceni zavérem:

o Kontakt na praktického lékate napomtiZe p¥i zjisténi
dalSich informaci.

e S vyplnénim karty VAm mohou pomoci Vasi blizci nebo
prakticky 1ékat.

e V pfipadg, Ze jste byli v posledni dobé& hospitalizovani,
vloZte do obélky i posledni propoustéci zpravu.
Je zde uvedeno mnoho zdravotnich udajt,
které pomohou zachranai@im rozhodnout o ti%i
VaSeho aktualniho stavu a optimalni terapii na misté
nebo nutnosti transportu do zdravotnického zatizeni.

e Svym podpisem stvrzujete, Ze tidaje jsou pravdivé
a Ze je mohou zachranné slozky vyuZit v pripadé
situace tisné, ohroZeni zdravi nebo Zivota.

e Neotvirejte vSak své dvefe bez zabran kazdému!

e Vyuzivejte ,bezpeénostni fetizek” a ,kukatko” na dvetich.

e Osvédcuje se mit v domé také ,hlasie koute”.

e Novinkou je mini trezorek na nahradni kli¢ z venkovni
strany dveti, kdy ¢iselny kod hesla znate pouze Vy,
Vasi p¥ibuzni nebo nap#iklad tistiova péce.

Kolektiv autortl

P¥ejeme Seniorske obalce, aby zdomacnéla zvlasté tam,
kde Ziji senio¥i osamocen¢, a napomahala v téch
diilezitych, zivot ohrozujicich situacich urychlit éas

a rozhodovani p¥i zachrang Zivota!

Zivot ve stati je dar, kéZ jej miizeme vsichni smysluplné
prozit a je-li to mozZné, ve zdravi.

dalsi informace a formular ke stazeni zde:
I.C.E. KARTA www.seniorivkrajich.mpsv.cz
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